УЧЕБНЫЙ  ПЛАН
класса предшкольной подготовки
МКОУ  «Лицей №1  г. Усть-Джегуты»

	№
п/п
	      Учебные   предметы
	Количество часов в неделю

	
	Продолжительность  занятий-30 минут.
	

	1.
	Познание познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность:лепка,                                               аппликация
	
                     0,5
                     0,5        

	2.
	Формирование элементарных математических представлений (математика)
	                      2

	3
	Формирование  целостной картины мира (ознакомление  с окружающим миром)
	                      1

	4.
	Коммуникация  (развитие  речи)
	                      1

	5.
	Чтение художественной литературы
	                      1

	6.
	Художественное творчество:
	

	7.
	Музыка
	                      2

	8.
	Физическая культура
	                      3

	9.
	Рисование
	                      2

	10.
	Занятия по дополнительному образованию :
-обучение грамоте
-психология (подготовка к школе)
	
[bookmark: _GoBack]                      1
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	 11.
	Максимально-допустимый объём недельной образовательной нагрузки, включая занятия по дополнительному образованию
	                      15

	12
	Внеурочная деятельность
	                         3



